
 

 

 

 

 

 

 

Liebe Gäste, 

 

Wir heissen Sie herzlich willkommen im Restaurant elements. Wir laden 

Sie ein, eine kulinarische Reise zu geniessen, die Regionalität, Frische und 

feine Handwerkskunst vereint. Mit viel Leidenschaft wählen wir saisonale 

Zutaten aus unserer Umgebung aus und kombinieren diese mit 

internationalen Einflüssen zu raffinierten Kompositionen. Jede Kreation 

entsteht mit dem Ziel, Natürlichkeit, Geschmack und Eleganz in Einklang zu 

bringen und Ihnen besondere Genussmomente zu schenken. Lassen Sie 

sich von der Vielfalt unserer Küche inspirieren und gönnen Sie sich 

Augenblicke des kulinarischen Wohlbefindens. 

 

 

Gerne sind wir für Sie da.  

 

Valeria Biondo mit Ihrem Team   



 

Alle Preise verstehen sich inkl. MWST und in CHF. / All prices include VAT and are quoted in CHF. 

Bitte teilen Sie Unverträglichkeiten und Allergien unserem Servicepersonal mit. 

Please inform our service staff of any food intolerances or allergies. 

 

 

Vorspeisen 
 

Tagessuppe 

Täglich zubereitete saisonale Suppe 

15.00 

 

Caesar Salat 

Minilattich, Crôuton und Parmesanspäne mit Caesar Dressing 

16.00 

grillierte Pouletstreifen (HUN) +8.00 

 

Element Salat 

Gurke, Weisskohl, Frühlingszwiebeln und Mischsalat mit Haus Dressing 

15.00 

grillierter Tofu +7.00 

 

 

Zwischengang 
 

Rindstatar (CH) 

Rote Zwiebeln, Essiggurke, Kapern und Cherrytomaten 

28.00 / 38.00 

 

Hausgemachter Falafel  

Mit Tahinisauce, Hummus und Granatapfelkerne  

15.50 / 25.00 

 

Arancini asiatische Art 

Gemischtes Gemüse und Cheddar-Käse mit Tandori-Mayonnaise 

15.00 

 

Rauchlachsteller (IS) 

Mit Meerrettich-Espuma und Salatbouquet  

15.00 / 23.00  



 

Alle Preise verstehen sich inkl. MWST und in CHF. / All prices include VAT and are quoted in CHF. 

Bitte teilen Sie Unverträglichkeiten und Allergien unserem Servicepersonal mit. 

Please inform our service staff of any food intolerances or allergies. 

 

 

Asiatische Suppen & Vorspeisen 
 

Suppen 
 

Tom Kha Gai (HUN) 

Poulet, Kokosmilch, Koriander, thailändische Auberginen, Frühlingszwiebeln und Kafir 

15.00 

 

Tom Yam Kung (VIE) 

Scharfe thailändische Suppe mit Crevetten, thailändische Pilze, Kirschtomaten, thailändischer Sellerie und Kafir 

15.00 

 

Safran Poulet (HUN) 

Geflügelsuppe mit Safran 

17.00 

 

Überbackene Morcheln 

Mit Käse gefüllte Morcheln mit Tomatensuppe und Koriander 

17.00 

 

 

Vorspeisen 
 

Poulet-Satay-Spiess (HUN)  

Mit Chinakohl, süsser Chilisauce oder Erdnusssauce 

18.00 

 

Vegetarische Frühlingsrollen  

Mit Chiffonadesalat und süsser Chilisauce  

16.00 

 

Frühlingsrollen mit Crevetten (VIE)   

Mit Chiffonadesalat und süsser Chilisauce  

20.00  



 

Alle Preise verstehen sich inkl. MWST und in CHF. / All prices include VAT and are quoted in CHF. 

Bitte teilen Sie Unverträglichkeiten und Allergien unserem Servicepersonal mit. 

Please inform our service staff of any food intolerances or allergies. 

 

 

Hauptgang 
 

Mistkratzerli (FR)  
Kräuterbuttersauce, Quetschkartoffeln und Marktgemüse 

36.00 

 

Rinds Entrecôte 200g (CH)   

Mit Café de Paris, Quetschkartoffeln und Marktgemüse 

48.00 

 

Spareribs 500g (CH)  

Mit grilliertem Maiskolben, Ofenkartoffel und Jalapenosauce 

Specksauce | Whiskeysauce | Appenzellersauce 

48.00 

 

Zürcher Geschnetzeltes (CH)  
Rösti, Marktgemüse und Champignonrahmsauce mit Schlagrahm 

45.00 

 

Lachs 200g (IS) 

Mit Erbsenstampf und Zitrus-Yuzu-Dressing 

45.00 

 

Rinds-Raclette-Cheeseburger 

Brioche Brötchen, Blattsalat, Tomate, Zwiebeln, Essiggurke, Raclette-Käse und Pommes Frites 

32.00 

Speck (CH) + 2.00 

 

Vegetarischer Burger 

Kichererbsen Patty, Tomate, Gurke, Humus und Tahini Dressing mit Süsskartoffeln 

30.00 

 

Scharfe Vodkapasta 

Tomatensauce, Chili, Basilikum, Vodka und Parmesan 

23.00 

  



 

Alle Preise verstehen sich inkl. MWST und in CHF. / All prices include VAT and are quoted in CHF. 

Bitte teilen Sie Unverträglichkeiten und Allergien unserem Servicepersonal mit. 

Please inform our service staff of any food intolerances or allergies. 

 

 

Asiatische Gerichte 
 

Hauptgang 

 

Gebratene Nudeln  

Karotten, Peperoni, Sellerie, Frühlingszwiebeln, Kefen und Oystersauce 

Crevetten (VIE) - 32.00 / Poulet (HUN) - 30.00 / Tofu - 28.00 

 

Gebratener Reis  

Karotten, Peperoni, zwiebeln, Erbsen, Sellerie und Frühlingszwiebeln 

Crevetten (VIE) - 31.00 / Poulet (HUN) - 29.00 /  Ei (CH) - 27.00 

 

Massaman Curry   

Kartoffeln, Erdnüsse, Peperoni, Zwiebeln und Jasmine Reis 

Rind (CH) - 40.00 / Poulet (HUN) - 34.00  

 

Grünes Poulet-Curry (HUN) 

Thaländischei Aubergine, Peperoni, Frühlingszwiebeln und Jasmine Reis 

29.00 

 

Rotes Curry (CH) 

Baby Aubergine, Kefen, Peperoni, Koriander, Kafir und Jasmine Reis 

Schwein (CH) - 32.00 / Poulet (HUN) - 30.00 / Rind (CH) - 39.00   

  



 

Alle Preise verstehen sich inkl. MWST und in CHF. / All prices include VAT and are quoted in CHF. 

Bitte teilen Sie Unverträglichkeiten und Allergien unserem Servicepersonal mit. 

Please inform our service staff of any food intolerances or allergies. 

 

 

Dessert 
 

Schokoladenmousse 

Mit saisonalem Früchtekompott 

14.00 

Zitronen Crème Brûlée 

14.50 

Cheesecake asiatische Art 

Mit indischem Gulab Jamun 

13.00 

Coupe Dänemark 

Vanilleglace mit Schokoladensauce 

8.00 / 14.00 

Bananen Split  

Vanilleglace mit Schokoladensauce 

8.00 / 14.00 

Apfelstrudel  

Mit  Vanilleglace oder warmer Vanillesauce 

14.50 

Schokoladenküchlein 

Mit Vanilleglace  

13.00 

Diverse Sorten Kugel Glace 

 

Vanilleglace - Schokoladenglace 

Kaffeeglace - Erdbeerglace 

Mangosorbet - Zitronensorbet 

 

 

4.50 pro Kugel 

Mit Schlagrahm + 1.50 

Das Servicepersonal gibt Ihnen gerne Auskunft über unser Angebot 

  



 

Alle Preise verstehen sich inkl. MWST und in CHF. / All prices include VAT and are quoted in CHF. 

Bitte teilen Sie Unverträglichkeiten und Allergien unserem Servicepersonal mit. 

Please inform our service staff of any food intolerances or allergies. 

 

 

 

 

 

 

Dear guests 

 

We warmly welcome you to the elements restaurant. We invite you to 

enjoy a culinary journey that combines regionality, freshness, and fine 

craftsmanship. We passionately select seasonal ingredients from our 

local area and combine them with international influences to create 

sophisticated compositions. Each creation is designed to harmonize 

naturalness, flavor, and elegance, offering you moments of special 

enjoyment. Be inspired by the diversity of our cuisine and treat yourself 

to moments of culinary well-being. 

 

 

We are delighted to welcome you. 

 

Valeria Biondo and her team 

  



 

Alle Preise verstehen sich inkl. MWST und in CHF. / All prices include VAT and are quoted in CHF. 

Bitte teilen Sie Unverträglichkeiten und Allergien unserem Servicepersonal mit. 

Please inform our service staff of any food intolerances or allergies. 

 

 

Starters 
 

Soup of the day 

Seasonal soup prepared daily 

15.00 

 

Caesar salad 

Mini lettuce, croutons, and parmesan shavings with Caesar dressing 

16.00 

Grilled chicken strips (HUN) +8.00 

 

Element salad 

Cucumber, white cabbage, spring onions, assorted leaf salad with House dressing 

15.00 

Grilled tofu +7.00 

 

 

Intermediate Course 
 

Beef Tatar (CH) 

Red onions, pickled cucumber, cherry tomato 

28.00 / 38.00 

 

Homemade falafel  

With tahini sauce, hummus, and pomegranate seeds  

15.50 / 25.00 

 

Asian-style Arancini 

Assorted vegetables and  cheddar cheese with tandoori mayonnaise 

15.00 

 

Smoked salmon platter (IS) 

With horseradish espuma and salad bouquet  

15.00 / 23.00 

  



 

Alle Preise verstehen sich inkl. MWST und in CHF. / All prices include VAT and are quoted in CHF. 

Bitte teilen Sie Unverträglichkeiten und Allergien unserem Servicepersonal mit. 

Please inform our service staff of any food intolerances or allergies. 

 

 

Asian Soups & Starters 

 

Soups 
 

Tom Kha Gai (HUN) 

Chicken, coconut milk, Thai eggplant, coriander and spring onions 

15.00 

 

Tom Yum Kung (VIE) 

Spicy Thai soup with shrimp, Thai mushrooms, Cherry Tomatoes, Celery, and kaffir lime leaves 

15.00 

 

Saffron Chicken (HUN) 

Chicken soup with saffron 
17.00 

 

Tomato Morel Mushroom  

With cheese filling and tomato soup with coriander  

17.00 

 

 

Starter 
 

Chicken Satay Skewers (HUN) 

With Chinese cabbage, sweet chili sauce, or peanut sauce 

18.00 

 

Vegetarian Spring Rolls  

Chiffonade salad and sweet chilly sauce 

16.00 

 

Spring rolls with shrimp (VIE) 

Chiffonade salad and sweet chilly sauce  

20.00  



 

Alle Preise verstehen sich inkl. MWST und in CHF. / All prices include VAT and are quoted in CHF. 

Bitte teilen Sie Unverträglichkeiten und Allergien unserem Servicepersonal mit. 

Please inform our service staff of any food intolerances or allergies. 

 

 

Main Course 
 

Broiler Chicken (FR)  

Herb butter sauce, smashed potatoes, and market vegetables 

36.00 

 

Beef Entrecôte (CH) 

With Café de Paris, smashed potatoes, and market vegetables 

48.00 

 

Spareribs 500g (CH) 
With grilled corn on the cob, baked potato, and jalapeño sauce 

Bacon sauce (CH) | Whiskeysauce | Appenzellersauce 
48.00 

 

Zurich-Style Veal (CH)  

Veal with Rösti and market vegetables in mushroom sauce and whipped cream 

45.00 

 

Salmon 200g 

With mashed peas and citrus yuzu dressing 

45.00 

 

Beef-Raclette-Cheeseburger (CH) 

Brioche bun, lettuce, tomato, pickled cucumber, onion. raclette cheese, and French fries 

32.00 

Bacon (CH) + 2.00 

 

Vegetarian Burger 

Chickpea patty, tomato, cucumber, hummus, and tahini dressing with sweet potatoes 

30.00 

 

Spicy Vodka Pasta 

Tomato sauce, chili, basil, vodka, Parmesan cheese 

23.00 

  



 

Alle Preise verstehen sich inkl. MWST und in CHF. / All prices include VAT and are quoted in CHF. 

Bitte teilen Sie Unverträglichkeiten und Allergien unserem Servicepersonal mit. 

Please inform our service staff of any food intolerances or allergies. 

 

 

Asian Dishes 
 

Main Course 
 

Stir-Fried Noodles  

Carrots, bell peppers, celery, spring onions, snow peas, and hoisin sauce 

Shrimps (VIE)   - 32.00 / Chicken (HUN) - 30.00 / Tofu  - 28.00 

 

Fried Rice  

Carrots, bell peppers, green peas, celery, spring onions, red cabbage  

Shrimps (VIE)   - 31.00 / Chicken (HUN) - 29.00 / Egg (CH) - 27.00 

 

Massaman Curry  

Potatoes, peanuts, chili peppers, onions, and jasmine rice 

Beef (CH) - 40.00 / Chicken (HUN) - 34.00  

 

Chicken Green Curry (HUN) 

Thai eggplant, green bell peppers, spring onions, and jasmine rice 

29.00 

 

Thai Red Curry  

Baby eggplant, snow peas, bell peppers, cilantro, kaffir lime leaves, and jasmine rice 

Pork (CH) - 32.00 / Chicken (HUN) - 30.00 / Beef (CH) -  39.00   

  



 

Alle Preise verstehen sich inkl. MWST und in CHF. / All prices include VAT and are quoted in CHF. 

Bitte teilen Sie Unverträglichkeiten und Allergien unserem Servicepersonal mit. 

Please inform our service staff of any food intolerances or allergies. 

 

 

Dessert 
 

Chocolate mousse 

With seasonal fruit compote 

14.00 

Lemon Crème Brûlée 

With vanilla ice cream 

14.50 

Asian-style cheesecake 

With Indian Gulab Jamun 

13.00 

Coupe Danemark 

Vanilla ice cream with chocolate sauce 

8.00 / 14.00 

Banana split  

Banana, vanilla ice cream and chocolate sauce 

8.00 / 14.00 

Apple strudel  

With vanilla ice cream or warm vanilla sauce 

14.50 

Chocolate cake 

With vanilla ice cream  

13.00 

Various flavors of ice cream 

 

Vanilla ice cream - Chocolate ice cream 
Coffee ice cream – Strawberry ice cream 

Mango sorbet - Lemon sorbet 

 

4.50 per scoop 

With whipped cream + 1.50 

Our service staff will be happy to provide you with information about our offerings. 

 

 


